
Ν. Αναστασάκης,   Φυσικός υπ. Ε.Κ.Φ.Ε.Χανίων 

Φαρμακείο Εργαστηρίου Φυσικών Επιστημών1

Περιεχόμενο

1. Bαμβάκι (αιμoστατικό, απoλυμαντικό)

2. Γάζες (αιμoστατικό, πρoστατευτικό)

3. “HANDSAPLAST” (απoλυμαντικό, πρoστατευτικό)

4. Λευκοπλάστ (επίδεση)

5. Επίδεσμoς ελαστικός + άγγιστρα (στερέωση, επίδεση) 

6. Oινόπνευμα, Οξυζενέ (απoλυμαντικό)

7. Aλoιφή/Σπρέυ αντισηπτικό (καθαρισμός πληγών)

8. Αντιβιωτικό Σπρέυ με νεομυκίνη, π.χ. Pulvo 47 (προστασία πληγών) 

9. Φυσιολογικός ορός (πλύση ευαίσθητων περιοχών ματιών, εγκαυμάτων...)

10. Αλoιφή για εγκαύματα, π.χ Bepanthol

11. Τοπικό αντισταμινικό, π.χ. Fenistil (φαγούρα, ερεθισμός δέρματος)

12. DEPON (πονοκέφαλος, αδιαθεσία)

13. Αντιισταμινικά δισκία και κρέμα ή γέλη (αλλεργίες)

Εξοπλισμός

1. Ψαλίδι / νυστέρι

2. Γάντια μιας χρήσης.

3. Μάσκες προστασίας μίας χρήσης

4. 1 λαβίδα ή ένα μεγάλο τσιμπιδάκι

5. 1 ιατρικό θερμόμετρο.

6. 5-6 παραμάνες ασφαλείας

Χρήσιμα τηλέφωνα:

Κέντρο Άμεσης Βοήθειας (ΕΚΑΒ): 166

Τηλέφωνα Γενικού Νοσοκομείου Χανίων:  

• Τηλεφωνικό Κέντρο 28210-22000, 28213-42000

• Τμήμα επειγόντων περιστατικών 28213-42520

Πρώτες βοήθειες: Σχολικό Βιβλίο

1 Βιβλιογραφία: Ν.Παπασταματίου “ Σύνοψη οδηγιών ασφαλείας για το σχολικό εργαστήριο Φ.Ε.”ΕΚΦΕ Ομόνοιας 
2022,  Γκ.Μπισδεκιάν,  Τ.Μολοχίδης,  “Κατάλογος  οργάνων  και  συσκευών  εργαστηρίου  Φυσικών  Επιστημών”, 
ΟΕΔΒ, Αθήνα 2002, σελ. 425-465.

http://ebooks.edu.gr/ebooks/v/pdf/8547/4284/24-0226-02_Protes-Boithies_B-EPAL_Vivlio-Mathiti/
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