
Νόμος Hooke: Αναλογίας δύναμης ελατηρίου – μετατόπισης από το φυσικό μήκοςΥλικά� : Ελάτή� ριο, χά� ράκάς, ορθοστά� τής/ρά� βδοι, 4-5 βάρι�διά 50g. (άνά�  ομά� δά) 
Παρατήρηση, υπόθεση /

πρόβλεψη Πείραμα, έλεγχος Συμπέρασμα - γενίκευση

α

Σε ποιες περιπτώ� σεις, ή δύ� νά-

μή κάι ή μετάτο� πισή τού σή-μει�ού  εφάρμογή� ς  τής  ε�χούν άντι�θετή κάτεύ� θύνσή;

Στο  θράνι�ο  σού  βρι�σκοντάι:  Δύ� ο ελάτή� ριά (το ε�νά πιο μάλάκο�  άπο�  το ά� λλο),  ε�νάς χά� ράκάς,  μιά βά� σή άπ’ ο� πού μπορει�ς νά κρεμά� σεις το ε�νά ελάτή� ριο κάι μερικά�  ο� μοιά βά-ρι�διά. 

• Βά� σει  τών  πειράμάτικώ� ν σού πάράτήρή� σεών, σχολι�ά-σε  τις  προβλε�ψεις  κάι  τις ύποθε�σεις  πού  ει�χες  κά� νει στήν άρχή�  τής δράστήριο� τή-τάς
• Πώς θά χάράκτή� ριζες τά με-γε�θή  δύ� νάμή  ελάτήρι�ού  κάι πάράμο� ρφώσή;  (...άνεξά� ρτή-τά,  άνά� λογά,  άντιστρο� φώς άνά� λογά κ.λ.π.) Σε ποιά άπο�  τις τρεις δύ� νάμή άντιστοιχει�  το  άκο� λούθο διά� γράμμά “με�τρο δύ� νάμής – μετάτο� πισή”;

Χρήσιμοποι�ήσε  το  μάλάκο�  ελάτή� -ριο  γιά  νά  σχεδιά� σεις  κάτά� λλήλο πει�ράμά  κάι  νά  ύποστήρι�ξεις  τήν ά� ποψή  σού  (σχετικά�  με  το διά� γράμμά). 

Σχόλια: Για την περίπτωση του ελατηρίου, η μετατόπιση του άκρου του από το φυσικό μήκος αντιστοι-
χεί στην παραμόρφωσή του.  

β

γ



Νόμος Hooke: Διατύπωση ΝόμουΥλικά� :   Ελάτή� ριά με διάφορετική�  στάθερά�  k,  χά� ράκάς,  ορθοστά� τής/ρά� βδοι,  4-5 βάρι�διά 50g (άνά�  ομά� δά)
Παρατήρηση, 

υπόθεση /πρόβλεψη Πείραμα, έλεγχος Συμπέρασμα - γενίκευση

Αν  χρήσιμοποιού� σες  το σκλήρο� τερο ελάτή� ριο,  
• τά ι�διά βάρι�διά θά προ-κάλού� σάν  διάφορετι-κε�ς επιμήκύ� νσεις; 
• ή γράφική�  πάρά� στάσή F = f(x), θά ει�χε διάφο-ρετική�  κλι�σή;

Χρήσιμοποι�ήσε  τήν  προήγού� μενή  πει-ράμάτική�  διά� τάξή  γιά  νά  ελε�γξεις  τις προβλε�ψεις σού Ολοκλήρώ� νοντάς  τις  προήγού� -μενες  πειράμάτικε�ς  διάδικάσι�ες ει�σάι  σε  θε�σή  νά  επιλε�ξεις  τήν εξι�σώσή  τού  νο� μού  πού  περι-γρά� φει  τήν  δύ� νάμή  πού  άσκει� ε�νά ελάτή� ριο (νο� μος Hooke):i) F=−k⋅xii) F=− k
xiii) F=− 1
k
⋅x

Η  λειτούργι�ά  ενο� ς  δύ-νάμο� μετρού στήρι�ζετάι στο νο� μο τού Hooke. Μπορει�ς  νά  εξήγή� σεις γιάτι�;

Σχόλια:  

Η σταθερά της δύναμης του ελατηρίου (σκληρότητα του ελατηρίου), σημειώνεται με k και είναι τόσο  
μεγαλύτερη, όσο σκληρότερο είναι το ελατήριο.

Το πρόσημο (-) αναφέρεται στην φορά της δύναμης, σε σχέση με την μετατόπιση από το φυσικό μήκος  
του ελατηρίου.

Tip: 

Μπορείς να χρησιμοποιήσεις κάποιο online λογισμικό κατασκευής γραφικών παραστάσεων (όπως π.χ 
το geogebra) ώστε να ελέγξεις τη μορφή των γραφικών παραστάσεων που αντιστοιχούν στις προηγού-
μενες εξισώσεις. 

https://www.geogebra.org/classic?lang=el
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