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Συγγραφή: Στυλιανακάκης Γιάννης – Δάσκαλος, συνεργάτης του ΕΚΦΕ Χανίων για την Π. Ε. 
Φωτογράφιση – Ηλεκτρονική επεξεργασία: Γιαννενάκης Κων/νος – Δάσκαλος   
 

Δραστηριότητα 6: Λαστιχάκι – Ελατήριο   
 

Λαστιχάκι – Ελατήριο: Στο λαστιχάκι και στο ελατήριο είναι 
αποθηκευμένη δυναμική ενέργεια ή το λαστιχάκι και το ελατήριο 
είναι πηγές δυναμικής ενέργειας. 
 

Το τεντωμένο λαστιχάκι έχει δυναμική ενέργεια λόγω ελαστικής (προσωρινής) 
παραμόρφωσης. 
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Τα ελατήρια έχουν δυναμική ενέργεια λόγω ελαστικής (προσωρινής) 
παραμόρφωσης. 
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Ο λυγισμένος χάρακας έχει δυναμική ενέργεια λόγω ελαστικής (προσωρινής) 
παραμόρφωσης. 

 
 
 
 
 


